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gallery　＊　山椒の実のしょうゆ漬け

木の芽を楽しんだあとは青い実の番です。さっと茹でて、

塩漬けにしてもよし、しょうゆ漬けにしてもよし。

かじると、ピリリと爽やかな風味が広がります。



 道  志  手  帖3 　  

C o n t e n t s

道 志 手 帖
Summer 2016 no.12

表紙写真

撮影：香西恵（2016.6.8）

協力隊の集合写真を撮影

した岩瀬の畑にて。

「道志手帖」とは？

略して「ドウシテ」。「どうしってどんなところ？」という関心から生まれた、道志村地域おこし協力隊を

中心とした有志による冊子です。村で生活していて気になったこと、おもしろいなとおもったこと、発見

や驚きを、年 4 回報告していきます。2016 年度からは新しい書き手による誌面をお届けします。書き手

は常時募集しています。どなたでもお気軽にお問い合わせください。

  What's
 "Doshi-techo"?

道志村地域おこし協力隊はブログで日々の活動を報告しています。ぜひご覧ください。　doshi-okoshi.com

道志村と私　そしてこれから　抱井昌史　…6

世界中を巡り、道志村に辿り着きました。　七瀧佳至　…8

夢の実現　鳥澤拡太　…10

［連載］

月夜野絵地図　千々輪岳史　…12

協力隊だより⑪　…14

［新連載］

手造り遊び用具①三輪車　仲井義晶　…15

お顔拝見①水越三弘さん　仲井義晶　…16

みなもと体験館イベント参加①さとうの日　佐藤八重子　…16

［特集］

第 二 期  道 志 村 地 域 お こ し 協 力 隊 　 　
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﹇
特
集
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第
二
期
　
道
志
村

地
域
お
こ
し

協
力
隊

道
志
村
で
は
２
０
１
３
年
か
ら
「
地
域

お
こ
し
協
力
隊
」が
活
動
し
て
い
ま
す
。

２
０
１
６
年
４
月
、
３
名
の
新
し
い
隊

員
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

「
ど
う
し
て
道
志
に
？
」

「
道
志
で
何
を
し
て
い
く
の
？
」

︙
︙

今
回
の
特
集
で
は
、
第
二
期 

道
志
村

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
紹
介
し
ま
す
。
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地域おこし協力隊とは？

「地域おこし協力隊」とは、総務省が 2009 年からおこなっている事業です。

豊かな自然や歴史、伝統や文化に恵まれた地域で生活し、地域の発展に貢献したいという

都会の人たちのニーズを背景に、人口減少や高齢化が著しい地方に人材を積極的に派遣し、

その定住・定着を図ろうとする制度です。

抱
か か い ま さ し

井昌史
育ったところ：東京都国分寺市

年齢：35 歳　住んでいるところ：神地

道志の好きなところ：人

鳥
と り さ わ こ う た

澤拡太
育ったところ：神奈川県横浜市青葉区

年齢：28 歳　住んでいるところ：西和出村

道志の好きなところ：豊富な沢

七
な な た き け い し

瀧佳至
育ったところ：京都府京都市

年齢：30 歳　住んでいるところ：西和出村　

道志の好きなところ：山水人

［特集］第二期道志村地域おこし協力隊

隊員プロフィール
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道
志
村
と
の
出
会
い

　

道
志
村
と
の
出
会
い
は
、
道
志
村
に
来
る
前
に
住

ん
で
い
た
神
奈
川
県
で
行
わ
れ
て
い
た
「
か
な
が
わ

森
林
塾
」
で
し
た
。

　

平
成
23
年
東
日
本
の
震
災
後
に
、
東
北
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
か
ら
帰
省
後
、
そ
れ
ま
で
行
っ
て
き
た
事
に

物
足
り
な
さ
を
感
じ
、
農
業
や
林
業
な
ど
の
生
産
活

動
に
魅
力
を
感
じ
た
私
は
、
平
成
25
年
か
ら
、
小
田

原
市
で
小
さ
な
畑
を
借
り
て
、
自
分
で
食
べ
物
を
作

る
事
を
始
め
ま
し
た
。

　

東
北
に
一
年
半
余
り
い
た
私
に
と
っ
て
、
多
く
の

日
常
が
突
然
壊
れ
て
し
ま
っ
た
土
地
か
ら
、
一
時
的

な
不
自
由
は
あ
っ
て
も
、
時
間
を
経
て
日
常
を
取
り

戻
し
て
い
る
場
所
へ
の
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
は
、
多
少

の
落
差
を
感
じ
る
も
の
で
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま

で
、
特
別
な
感
情
を
持
た
な
く
て
も
出
来
た
事
が
、

難
し
く
感
じ
た
り
、
震
災
の
前
後
で
心
境
の
変
化
を

感
じ
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
取
り
組
み
や
す
く
出
来

る
事
が
、
農
業
や
林
業
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

初
め
て
の
畑
で
は
「
ご
ぼ
う
」「
に
ん
じ
ん
」「
小

松
菜
」「
オ
ク
ラ
」「
さ
つ
ま
い
も
」「
大
豆
」「
レ
タ

ス
」
な
ど
を
育
て
ま
し
た
。
レ
タ
ス
な
ど
は
、
あ
の

小
さ
な
種
か
ら
よ
く
大
き
く
な
る
も
の
だ
と
感
心
し

ま
し
た
。
あ
ま
り
う
ま
く
育
た
な
い
も
の
も
あ
り
ま

道 志 村 と 私 　 そ し て こ れ か ら
—— 抱 井 昌 史
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チ
を
飼
い
始
め
ま
し
た
。

　

養
蜂
に
昔
か
ら
興
味
が
特
別
あ
っ
た
と
い
う
訳
で

は
な
い
の
で
す
が
、
道
志
村
に
来
て
く
れ
た
人
に
対

す
る
「
お
も
て
な
し
」
の
一
つ
と
し
て
、ま
た
、キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
と
し
て
養
蜂
と
い
う
の
が
あ
っ
て
も
い
い

の
か
な
と
の
思
い
も
あ
っ
て
、
養
蜂
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
事
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、
養
蜂
に
は
「
花
」
が

必
要
な
た
め
、
国
道
か
ら
見
え
る
花
の
景
色
を
、
一

つ
の
観
光
資
源
と
す
る
事
も
出
来
る
の
で
は
な
い
か

と
の
思
い
も
あ
り
ま
し
た
。

　

養
蜂
で
用
い
ら
れ
る
ミ
ツ
バ
チ
は
、
基
本
的
に
西

洋
ミ
ツ
バ
チ
が
多
い
よ
う
で
す
。
道
志
村
で
は
、
日

本
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
っ
て
い
た
と
い
う
話
を
何
回
か
聞

き
ま
し
た
が
、
最
近
は
数
が
減
っ
て
い
る
よ
う
な
事

も
伺
い
ま
す
。

　

日
本
ミ
ツ
バ
チ
は
在
来
種
で
、
蜂
蜜
の
収
量
が
多

い
西
洋
ミ
ツ
バ
チ
が
輸
入
さ
れ
て
か
ら
は
、
飼
わ
れ

る
事
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
西

洋
ミ
ツ
バ
チ
よ
り
寒
さ
に
強
く
、
天
敵
の
ス
ズ
メ
バ

チ
に
も
防
衛
力
を
持
ち
、
病
気
に
も
強
い
と
い
う
特

徴
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
西
洋
ミ
ツ
バ
チ
よ
り
穏
や

か
で
、
人
を
さ
す
事
が
少
な
い
よ
う
で
す
。
そ
ん
な

日
本
ミ
ツ
バ
チ
を
守
る
活
動
も
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

し
た
が
、
収
穫
し
た
も
の
に
は
力
を
感
じ
、
食
べ
る

都
度
、
生
き
て
い
る
も
の
を
食
べ
る
事
の
有
り
難
み

を
感
じ
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
度
か
ら
は
、
神
奈
川
県
の
林
業
後
継
者

を
育
成
す
る
た
め
の
塾
、「
か
な
が
わ
森
林
塾
」
に

参
加
し
、
刈
払
機
の
操
作
や
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ウ
の
講

習
を
受
け
、
そ
の
後
半
年
間
に
渡
り
、
林
業
の
研
修

を
受
け
ま
し
た
。
夏
の
下
草
刈
り
や
除
伐
作
業
は
、

大
変
な
作
業
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

森
林
塾
で
は
、
作
業
ご
と
に
様
々
な
林
業
事
業
体

が
講
師
と
な
っ
て
、
作
業
を
指
導
し
て
い
た
だ
く
の

で
す
が
、
そ
の
中
に
道
志
村
の
会
社
も
二
社
あ
り
、

親
切
に
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
道
志
村
の

方
々
の
人
柄
に
も
引
か
れ
、
以
前
か
ら
ド
ラ
イ
ブ
な

ど
で
訪
れ
て
い
た
、「
道
志
村
」
で
生
活
し
て
い
く

事
に
魅
力
を
感
じ
始
め
ま
し
た
。

　

道
志
村
に
来
る
直
接
の
き
っ
か
け
は
、
林
業
と
い

う
事
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
道
志
村
で
は
農

業
や
林
業
、
養
蜂
な
ど
様
々
な
事
に
興
味
を
持
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
取
り
組
ん
で
い
る
事

　

道
志
村
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
、
約
２
ヶ
月

が
経
ち
ま
し
た
。
突
然
で
す
が
、
４
月
末
に
ミ
ツ
バ

［特集］第二期道志村地域おこし協力隊

養蜂箱を置いている隣の場所に、蜜源となるシロツメクサ、コスモ
ス、ひまわりなどを植えるため草刈りをしました

ミツバチがびっしりついています。大体一枚裏表で
2000 匹位。働き蜂が忙しく働いています
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ど
う
も
、４
月
か
ら
道
志
村
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

知
ら
な
い
場
所
に
行
っ
た
り
、
住
ん
で
み
た
り
す
る

の
が
好
き
な
私
は
道
志
村
に
来
る
前
は
沖
縄
に
二
年

程
住
ん
で
い
ま
し
た
。

　

20
代
の
半
分
く
ら
い
は
そ
ん
な
風
に
海
外
を
旅
し

て
ま
わ
っ
た
り
、
気
に
い
っ
た
所
に
し
ば
ら
く
滞
在

し
た
り
と
自
由
奔
放
な
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
生
活
の
中
で
、
自
分
は
ど
う
い
う
環
境
で

暮
ら
し
て
い
き
た
い
の
か
、
ま
た
自
分
の
子
供
を
ど

う
い
う
環
境
で
育
て
て
い
き
た
い
の
か
を
よ
く
考
え

る
よ
う
に
な
り
、
自
分
が
幼
い
頃
に
山
や
田
ん
ぼ
で

遊
ん
で
い
た
様
に
、
自
分
の
子
供
に
も
自
然
と
近
い

場
所
で
育
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
道
志
村
へ
の

移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。

 

こ
れ
か
ら
の
活
動

　

今
期
の
道
志
村
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
大
き
な
活

動
目
標
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
る
の
は
「
農
業
の
6

次
産
業
化
」
で
す
。
簡
単
な
事
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
が
、
道
志
村
の
イ
メ
ー
ジ
の
良
さ
を
使
っ
た
商
品

開
発
や
販
路
拡
大
の
可
能
性
を
見
出
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

全
国
各
地
で
地
域
お
こ
し
と
し
て
6
次
産
業
化
が

叫
ば
れ
て
い
る
中
で
成
功
し
て
い
る
場
所
が
少
な
い

世界中を巡り、道志村に辿り着きました。
—— 七 瀧 佳 至
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の
も
事
実
で
す
。
も
ち
ろ
ん
特
産
品
を
使
っ
た
商
品

開
発
も
重
要
だ
と
思
い
ま
す
が
商
品
を
提
供
す
る
だ

け
で
は
な
く
、
そ
の
商
品
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
お
客
さ

ん
に
体
感
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
6
次
産
業
化
を
目

指
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

例
え
ば
、
特
産
品
と
し
て
醤
油
を
提
供
す
る
だ

け
で
は
な
く
て
、
大
豆
を
栽
培
、
収
穫
す
る
と
こ

ろ
か
ら
お
客
さ
ん
に
参
加
し
て
も
ら
う
。
そ
し
て
、

道
志
村
の
伝
統
的
な
醤
油
絞
り
を
し
て
お
客
さ
ん

自
身
に
6
次
産
業
化
を
体
験
し
て
も
ら
う
、
と
い
っ

た
形
で
す
。

　

道
志
村
で
は
当
た
り
前
に
行
わ
れ
て
い
た
事
で

も
村
外
か
ら
見
る
と
魅
力
的
な
事
は
た
く
さ
ん
あ

る
と
感
じ
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
事
を
村
外
に
発
信

し
て
い
き
、
ま
た
気
軽
に
体
験
で
き
る
よ
う
な
施

設
や
シ
ス
テ
ム
作
り
を
や
っ
て
い
け
た
ら
な
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
自
分
が
旅
行
や
キ
ャ
ン
プ
が
好
き
な

の
で
、
か
ね
て
か
ら
宿
泊
施
設
を
運
営
し
た
い
と

い
う
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
が
、
道
志
村
に
来
て

か
ら
は
一
層
そ
の
気
持
ち
が
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

キ
ャ
ン
プ
遊
び
の
一
つ
と
し
て
百
姓
体
験
が
で
き
る

よ
う
な
宿
泊
施
設
と
農
園
が
融
合
し
た
新
た
な
施
設

を
作
る
の
が
こ
れ
か
ら
の
大
き
な
目
標
で
す
。

［特集］第二期道志村地域おこし協力隊

エジプトネパール　ポカラ

モロッコ

オーストラリア　日食

エジプト　シナイ山
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夢
の
実
現—

—

鳥
澤
拡
太
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生
ま
れ
は
神
奈
川
県
横
浜
市
青
葉
区
で
、
道
志
村

に
引
っ
越
し
を
し
て
人
生
で
初
め
て
の
一
人
暮
ら
し

を
道
志
村
で
日
々
満
喫
し
て
お
り
ま
す
。

ど
う
し
て
道
志
村
に
？

　

私
は
昨
年
の
７
月
ま
で
約
６
年
間
東
京
と
神
奈
川

で
鉄
道
会
社
の
駅
係
員
の
仕
事
を
勤
め
て
お
り
ま
し

た
。
こ
ち
ら
に
移
住
を
し
よ
う
と
し
た
理
由
は
、
ど

う
し
て
も
都
会
で
の
駅
係
員
の
仕
事
が
好
き
に
は
な

れ
ず
、
ま
た
父
の
田
舎
が
秋
田
で
都
会
で
は
な
く
、

農
村
、
自
然
が
あ
り
、
幼
い
頃
か
ら
お
盆
に
遊
び
に

行
っ
て
は
、
川
で
泳
い
だ
り
、
魚
釣
り
な
ど
、
自
然

と
ふ
れ
合
う
こ
と
が
大
好
き
な
子
供
で
し
た
。

　

仕
事
を
退
職
す
る
２
ヵ
月
前
に
、
ふ
と
道
志
村
を

訪
れ
て
み
た
い
と
思
い
立
ち
、
訪
れ
た
と
こ
ろ
、
道

志
村
の
沢
、
山
、
静
け
さ
に
感
動
し
、「
こ
こ
に
住

み
た
い
！
」
と
強
く
思
い
、
早
速
こ
ち
ら
で
の
住
居

を
探
し
ま
し
た
が
、
な
か
な
か
見
つ
か
ら
ず
、
結
局

昨
年
７
月
に
退
職
し
た
も
の
の
、
そ
の
直
後
に
、
母

が
病
気
で
倒
れ
、
な
く
な
く
夢
を
諦
め
、
実
家
の
事
、

つ
ま
り
母
が
専
業
主
婦
と
し
て
や
っ
て
き
た
事
を
自

分
が
引
き
受
け
、家
族
を
支
え
る
事
に
努
め
ま
し
た
。　
　
　
　
　

　

母
の
具
合
も
だ
い
ぶ
回
復
し
て
き
た
冬
頃
、
久
々

に
道
志
村
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
た
と
こ
ろ
、
今
年

度
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集
が
あ
る
事
を
幸
い

に
も
偶
然
に
知
り
、
応
募
し
た
と
こ
ろ
、
幸
運
に
も

採
用
し
て
頂
き
ま
し
た
。

道
志
村
に
住
ん
で
み
て
体
験
し
た
事
︑
感
じ
た
事

　

朝
の
５
時
頃
に
家
の
す
ぐ
裏
で
ウ
グ
イ
ス
が

「
ホ
ー
ー
ー
ホ
ケ
キ
ョ
！
」
と
元
気
よ
く
毎
日
鳴
く

の
で
、
早
朝
に
ウ
グ
イ
ス
に
起
こ
さ
れ
て
寝
不
足

に
な
っ
て
し
ま
い
、
耳
栓
を
し
て
か
ら
寝
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
今
は
耳
栓
の
お
陰
で
ウ
グ
イ
ス

に
起
こ
さ
れ
る
事
無
く
し
っ
か
り
と
寝
る
事
が
出

来
て
い
ま
す
。

　

道
志
村
は
す
ご
く
綺
麗
な
沢
が
豊
富
に
あ
る
の

で
、
沢
沿
い
を
散
歩
し
た
り
沢
を
眺
め
て
い
る
と
、

と
て
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
、
心
身
の
疲
れ
が
取
れ
ま

す
。
綺
麗
な
沢
が
間
近
で
豊
富
に
あ
る
道
志
村
に
住

め
て
本
当
に
幸
せ
で
す
。

　
　
　
　
　
　

 

協力隊 OB の中嶌さんから教えていただいた
滝からの飛び込みスポット。夏になったら沢
山飛び込みたい！

道志村の山を登ると山頂から綺麗な富士山が現れました！

初めて操作をさせてもらったトラクター。マニュアル操作
でクラッチもあるとは予想外でした。慣れてくると楽しく
トラクターを扱えるようになりました

［特集］第二期道志村地域おこし協力隊
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一
年
目
の
春

　

４
月
の
末
か
ら
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
い
始

め
ま
し
た
が
、
そ
れ
と
同
時
に
ひ
ま
わ

り
や
コ
ス
モ
ス
、
シ
ロ
ツ
メ
ク
サ
、
か

ら
し
な
の
種
を
蒔
き
ま
し
た
。
５
月
16

日
に
蒔
き
ま
し
た
の
で
、
夏
に
咲
い
て

く
れ
る
と
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ミ
ツ
バ
チ
に
と
っ
て
夏
場
、
あ
ま
り

花
の
な
く
な
る
時
期
が
あ
る
よ
う
で
、

ど
の
季
節
に
も
花
が
咲
い
て
い
る
よ
う

に
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。ま
た
、

お
借
り
し
た
畑
に
は
富
士
な
す
や
オ
ク

ラ
、
キ
ュ
ウ
リ
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど
を
植

え
ま
し
た
。

　

5
月
23
日
に
は
、
商
工
会
女
性
部
の

和
出
村
の
花
壇
で
、
花
の
植
え
替
え
を

し
ま
し
た
。「
ビ
オ
ラ
」
が
「
ガ
ザ
ニ

ア
」
と
い
う
花
に
変
わ
り
ま
し
た
。
初

め
て
の
お
花
ら
し
く
、
秋
ま
で
の
長
い

間
、
花
を
楽
し
め
る
よ
う
で
す
。
自
動

車
で
通
り
過
ぎ
る
と
あ
っ
と
い
う
間
で

す
が
、
人
の
手
で
植
え
替
え
る
と
丸
一

日
の
作
業
で
、
女
性
部
の
方
の
マ
ル
チ

張
り
の
作
業
の
手
際
の
良
さ
に
は
、
驚

嘆
の
念
を
禁
じ
得
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
汗

だ
く
で
作
業
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。（
抱

井
昌
史
）

　　

手
探
り
な
が
ら
も
畑
を
借
り
て
、
草

を
刈
り
、
土
を
耕
し
、
夏
野
菜
の
種
や

苗
を
植
え
て
い
ま
す
。

　

畑
作
業
を
し
て
い
る
と
地
域
の
方

か
ら
話
し
か
け
て
下
さ
る
事
が
多
く
、

色
々
と
知
ら
な
い
事
を
教
え
て
頂
け
る

の
で
有
り
難
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

畑
の
事
も
子
育
て
の
事
も
分
か
ら
な

い
事
だ
ら
け
な
の
で
何
か
と
教
え
て
い

た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
道
志
村
に
も
人

が
増
え
、
賑
や
か
に
な
っ
て
い
く
の
だ

ろ
う
と
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
力
不
足
で
す
が
道
志
村

を
も
っ
と
人
が
集
ま
る
楽
し
い
場
所

に
出
来
た
ら
と
色
々
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
七
瀧
佳
至
）

　
ぬ
か
漬
け
を
作
り
た
い

　

4
月
か
ら
道
志
村
の
地
域
お
こ
し
協

力
隊
に
な
り
、
村
の
行
事
や
イ
ベ
ン
ト

に
色
々
と
参
加
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

　

6
月
に
入
り
、
道
志
村
に
来
て
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
た
か
っ
た
ぬ
か
漬
け
作
り
を

始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
夜
漬
け
な
ど
色
々
な
種
類
の
漬
物

が
あ
る
中
で
ぬ
か
漬
け
を
選
ん
だ
理
由

協 

力 
 

隊 
 

だ 

よ 

り   

　

こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
を
報
告
し
て
い
き
ま
す
。

11

（左）道志村に来て初めてぬか漬けを作りました。雰囲気と見た目はいい感じ
です。（右）初めてのぬか漬け作りはほろ苦いデビューでした。見た目は綺麗
で美味しそうですが、しょっぱくて酸味もないしかなり不味かったです

協力隊でお借りしている畑に植えた茄子（富士な
す）です。元気に育ってくれる事を願います

道
志
村
に
来
て
２
カ
月
が

経
ち
ま
し
た
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は
、
ぬ
か
漬
け
は
一
夜
漬
け
な
ど
と
は

違
い
、
乳
酸
菌
や
酵
母
菌
の
力
を
利
用

し
て
漬
け
る
発
酵
食
品
で
、
菌
の
力
を

利
用
し
て
作
る
と
こ
ろ
に
興
味
と
関
心

が
あ
っ
た
の
と
、
ぬ
か
漬
け
特
有
の
酸

味
が
効
い
た
漬
物
が
好
き
で
自
分
で

作
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

ま
ず
は
ぬ
か
漬
け
作
り
の
第
一
歩
と

し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ぬ
か
漬
け

の
参
考
書
な
ど
で
情
報
を
収
集
し
、
ぬ

か
床
キ
ッ
ト
を
購
入
し
、
き
ゅ
う
り
を

漬
け
て
み
ま
し
た
。
１
回
目
は
漬
け
る

際
に
塩
で
も
ん
で
か
ら
漬
け
た
の
で
す

が
、
し
ょ
っ
ぱ
く
て
酸
味
も
な
く
美
味

し
く
な
か
っ
た
の
で
、
２

回
目
は
塩
で
も
ま
ず
に
漬

け
て
み
ま
し
た
。
１
回
目

よ
り
は
美
味
し
く
で
き
ま

し
た
が
、
自
分
の
求
め
て

い
る
ぬ
か
漬
け
の
味
と
は

程
遠
い
味
で
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
試
行
錯
誤
を
繰

り
返
し
て
、
美
味
し
い

ぬ
か
漬
け
を
作
れ
る
よ

う
に
日
々
追
求
し
て
い

き
ま
す
。（
鳥
澤
拡
太
）

　
　

人
口
約
１
８
０
０

人
の
道
志
村
に
、
約

１
０
０
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
訪
れ
る
ト

レ
イ
ル
レ
ー
ス
に
続
き
、
道
志
の
森

キ
ャ
ン
プ
場
で
5
月
21
～
22
日
に
開
催

さ
れ
た
「N

atural H
igh!

」
に
は
約

８
０
０
人
の
来
場
者
が
あ
り
ま
し
た
。

　

い
ず
れ
の
イ
ベ
ン
ト
で
も
、
参
加
さ

れ
た
方
々
か
ら
は
「
新
緑
が
き
れ
い

だ
っ
た
」「
こ
の
時
期
の
道
志
村
は
本

当
に
気
持
ち
よ
い
」と
の
声
が
き
か
れ
、

道
志
村
の
新
緑
が
都
会
の
人
の
心
に
ど

れ
ほ
ど
の
癒
し
を
与
え
て
い
る
か
、
改

め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

今
年
で
11
回
目
と
な
るN

atural 

H
igh!

の
来
場
者
の
多
く
は
、
自
然
と

音
楽
が
好
き
な
都
会
か
ら
く
る
人
で
、

家
族
連
れ
も
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
、
来
村
者
ば
か
り
で
な
く
、
村

民
も
参
加
し
や
す
い
形
に
な
れ
ば
い
い

の
で
は
、
横
浜
市
民
割
引
が
あ
れ
ば
横

浜
の
水
源
地
の
周
知
に
つ
な
が
る
の
で

は
、
と
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
係
る
中
で
考

え
ま
し
た
。

　

交
通
の
便
が
決
し
て
良
い
と
は
言
え

な
い
道
志
村
に
足
を
運
ん
で
く
れ
る
人

が
い
る
。
そ
の
こ
と
を
も
っ
と
活
か
し

て
考
え
、
良
い
ア
イ
デ
ィ
ア
と
多
く
の

村
民
の
協
力
を
得
ら
れ
れ
ば
、「
交
流

人
口
」
も
増
え
、
そ
の
中
に
道
志
村
に

思
い
を
寄
せ
る
人
が
増
え
、
村
は
さ
ら

に
元
気
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。（
千
々
輪
岳
史
）

編
集
後
記　

今
年
３
月
で
一
期
の
協

力
隊
の
３
人
が
任
期
を
終
え
、
協
力

隊
で
つ
く
っ
て
き
た
『
道
志
手
帖
』

も
区
切
り
を
迎
え
ま
し
た
。
４
月
か

ら
は
二
期
の
隊
員
と
有
志
が
集
ま
り
、

再
ス
タ
ー
ト
で
す
。
今
号
か
ら
新
た

に
執
筆
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、
佐

藤
八
重
子
さ
ん
（
16
頁
）
と
仲
井
義

晶
さ
ん
（
15
・
16
頁
）
で
す
。
い
ろ

い
ろ
な
か
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
法

で
、
道
志
に
ま
つ
わ
る
こ
と
の
記
録
・

共
有
・
発
信
を
で
き
る
場
に
し
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
／
今
年
度
か

ら
有
償
の
お
知
ら
せ
を
し
て
お
り
ま

し
た
が
、
協
力
隊
の
事
業
と
し
て
継

続
し
、
今
ま
で
通
り
配
布
を
さ
せ
て

頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
購
読
の

お
申
し
込
み
を
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
新
し

い
『
道
志
手
帖
』
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。（
香
西
）

道
志
に
来
て
く
れ
る

人
を
増
や
す
に
は
？



　もう一つの日本一は企画を作られた方達の温
かい真心と確信。都留市から参加した佐藤青年
もその真心を感じたのだろう。「また、是非参加
したい！」と来年の予約をして帰路へ。再会が
楽しみ！ 
　今もその時作成したキーホルダー（写真）を
愛用している。（佐藤八重子）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「さとうの日」
みなもと体験館では、3 月 10 日「さとうの日」

に道志村の佐藤さん率日本一を記念した特別企
画が開催された。山梨日日新聞に掲載されてい
た特別企画の記事を読み、昨年から道志村に移
住した私共夫婦、「佐藤」も申し込み、参加。
　都留市からは若き佐藤青年がこの日に合わせ、
仕事の休みをとって駆け付けてくれた。何でも
職場の方が山梨日日新聞の記事を読んで、「参加
してみたら？！」と声をかけてくれたとのこと。
　午前は昼食を兼ねたほうとう作り、餅つき。午
後はこの日の為、特別に作製された「佐藤の姓
の焼きごて」で小さな表札やキーホルダーを皆、
思い思いに作り、子供の頃の佐藤さんに戻ったご
とく、夢中になり楽しんだ。沖縄の「さとうきび」
も頂戴し、「さとうの日」の特別企画には脱帽！！　

憧れのスローフード体験、木工体験。道志村に移住してきた私にとって、みなもと体験館でのイベントは毎回未知の事で
いっぱい！　私のドキドキ、ワクワクをこのコーナーで紹介します。

みなもと体験館イベント参加　ドキドキワクワク体験コーナー １

この冊子は平成 28 年度地域おこし協力隊活動事業費により作成しました。
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